
Veo, Pienso, me Pregunto RP

Lo más importante, aprópiate de esta estrategia y haz todas 
las modificaciones que creas puedan ayudar a tu objetivo

QUÉ ES?

QUÉ NECESITO?

PASO a PASO

Rutina de pensamiento que 
permite desarrollar la 
curiosidad, capacidad de 
exploración y la creatividad.

Frente una imagen o un texto, se anota:
● lo que ve: anota lo que ve (sin interpretaciones), 
● lo que piensa: las ideas que le sugiere aquello, 
● y las preguntas que le vienen a la mente.

Se hace una puesta en común, donde  cada uno justifica su 
percepción, evidencia los distintas percepciones de un mismo objeto 
o realidad. No hay respuestas correctas o incorrectas.

1. Texto o imágen 
2. Hoja con cuadro

USOS
● Para iniciar un tema o proyecto
● Promueve la capacidad de 

observación libre y espontánea. 
● Desarrolla la capacidad de abrirse a 

nuevas ideas y preguntas

Más recursos para imprimir en www.ap21.cl   
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